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ARTHUR C. GUYTON (1919-2003) 
 

Arthur C. Guyton nasceu 
em Oxford (Mississippi, EUA), em 
8 de setembro de 1919. Seu pai, 
Billy S. Guyton, foi um médico 
ligado a atividades universitárias, 
e sua mãe, Kate, lecionou mate-
mática e física como missionária 
na China. Deleitava-se, quando 
criança, escutando as conver-
sações entre seu pai e William 
Faulkner. Casou-se em 1943 com 
Ruth Weigle, professora de 
college. 

Iniciou sua residência em 
cirurgia, no Massachusetts General 
Hospital, pouco depois do casa-
mento. Sofreu poliomielite em 
1946, ficando com seqüelas 
locomotoras que o obrigaram a 
desistir de seus estudos de 
cirurgia. Durante sua recuperação, 
idealizou diversos equipamentos 

para ajuda dos deficientes físicos, incluindo uma cadeira motorizada 
controlada por joystick. Em 1947, retornou a sua cidade natal, sendo 
nomeado professor e chefe do Departamento de Fisiologia e Biofísica da 
University of Mississippi Medical School. Permaneceu nesta posição 
acadêmica até aposentar-se, após 40 anos. 

Familiarizou-se com a experimentação desde muito jovem. Relata 
que, como outros rapazes, ele tinha sua própria oficina, que foi se 
transformando em um laboratório de eletrônica. Construiu um 
osciloscópio, um registrador, receptores e transmissores de rádio e um 
amplificador operacional para multiplicar, entre outros dispositivos. 
Recebeu apoio de seu professor de bioquímica para realizar 
experimentos sobre os íons em solução, quando estudava medicina em 
Harvard. Trabalhou em projetos sobre intubação e sucção intermitente, 



 

 

ao realizar seu internato em cirurgia, antes da Segunda Guerra, e mais 
tarde, como residente de cirurgia. Participou no estudo dos efeitos de 
agentes tóxicos sobre o ser humano, quando convocado para servir na 
marinha norte-americana, durante a Guerra. Ele destaca, como aspecto 
importante de sua formação, seus estudos sobre análise matemática de 
circuitos eletrônicos, durante os verões, nos anos de college. Destas 
abordagens nasceu, mais tarde, seu interesse na aplicação da teoria da 
regulação aos processos fisiológicos.  

Escreveu o "Texto de Fisiologia Médica", traduzido para quinze 
idiomas. A primeira edição foi publicada em 1956; a mais recente data 
de 2000. John E. Hall, seu discípulo e sucessor no Departamento de 
Fisiologia e Biofísica, colaborou nas duas últimas edições. O "Texto de 
Fisiologia Médica" está amplamente divulgado no ambiente médico e 
acadêmico brasileiro. Ele explicou assim as origens do Texto: durante 
seus primeiros sete anos como professor de fisiologia, precisou lecionar 
todos os capítulos da fisiologia, duas vezes por ano. Como os 
estudantes, em vez de pensar, debruçavam-se sobre os cadernos para 
tomar notas taquigráficas, prometeu que escreveria polígrafos para eles, 
se participassem de discussões em aula. À medida que corrigia e refazia 
esses polígrafos, foi surgindo o Texto. Uma característica de seu estilo 
didático, especialmente nos tópicos difíceis, poderia ser parafraseada 
assim: "Não sabemos exatamente como este sistema funciona, mas 
poderia ser desta maneira..." Foi um grande educador e sempre 
encontrou tempo para atender os estudantes, além de suas atividades 
administrativas e científicas. Recebeu, em 1996, o Abrahm Flexner 
Award da Association of American Medical Colleges, por suas 
contribuições à educação médica. Seus dez filhos, todos médicos, 
ocupam posições acadêmicas em universidades norte-americanas.  

Seu primeiro trabalho, de 1946, trata da contagem e medida das 
partículas de aerossóis por um procedimento eletrônico. Mas centrou 
seu interesse no sistema circulatório, a partir de 1948. Atingiu todas as 
áreas da regulação da circulação, com repercussão em conceitos 
clínicos como hipertensão, insuficiência cardíaca e edema. Destacam-
se, em seu trabalho, as referências a débito cardíaco, retorno venoso, 
pressão do fluido intersticial, volume extracelular, regulação local do 
fluxo sangüíneo e influência da pressão arterial sobre a natriurese. Sua 
maior originalidade consiste na abordagem quantitativa e integrada do 
sistema cardiovascular, utilizando a computação e os princípios da 
análise de sistemas. Realizou seus primeiros trabalhos envolvendo 
modelagem computacional em colaboração com Tom G. Coleman, autor 
de um modelo didático do sistema circulatório, chamado QCP2, bastante 
utilizado no ensino da fisiologia no Brasil.  



 

 

Recebeu honrarias de numerosas instituições e sociedades 
científicas, mantendo-se mais estreitamente vinculado à American 
Physiological Society, da qual foi presidente. Aposentou-se em 1989, 
aos 69 anos. Ainda assim, comparecia ao seu antigo local de trabalho 
quase todos os dias e dava aulas. Visitou o Brasil em várias ocasiões, 
participando de eventos científicos. Fisiologistas brasileiros formaram-se 
ou trabalharam em seu Departamento.  

Os Guyton foram vítimas de um acidente de carro em 3 de abril de 
2003. Arthur C. Guyton faleceu imediatamente, e, após uma semana, 
sua esposa.  
 

Prof. Dr. Jorge Alberto Castro 
Departamento de Ciências Fisiológicas – FURG 

jacastro@octopus.furg.br 
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