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EDITORIAL 
 
 

POLÍTICAS PÚBLICAS E A PROMOÇÃO DA SAÚDE 
A promoção da saúde vem se tornando tema frequente na agenda das 

políticas públicas do país na última década, sobretudo com a aprovação em 
2006, pelo governo federal, da Política Nacional de Promoção da Saúde, 
como parte integrante do Pacto pela Vida. 

Por se tratar de uma política intersetorial deve ser integrada de forma 
transversal às demais políticas públicas, não só de saúde, mas de todos os 
setores da sociedade que precisam ser co-responsabilizados para o 
enfrentamento dos riscos que ameaçam e comprometem a saúde e o bem-
estar das pessoas, sobretudo aqueles relacionados aos determinantes 
sociais. Defende-se, portanto, neste contexto o conceito ampliado de saúde 
preconizado e protegido pela nossa última constituição.   

Para que a promoção da saúde se torne uma realidade é necessário 
que todas as esferas do governo assumam o compromisso político com o 
planejamento e a implantação, e sobretudo com o financiamento de 
programas amplos de promoção da saúde, que sejam sustentáveis ao longo 
do tempo, e que consigam ser efetivos sobre os determinantes sociais 
desfavoráveis. Destaca-se a importância de investimentos na promoção da 
saúde nos primeiros anos de vida, de forma que se obtenha resultados 
positivos para as gerações futuras. 

É necessário também aprofundar e dar continuidade ao processo de 
mudança na formação de recursos humanos em todas as áreas do 
conhecimento, assim como qualificar a gestão dos serviços que 
intrinsecamente estão relacionados à promoção da saúde, dentro e fora do 
setor saúde. É urgente que todos os autores envolvidos sejam capazes de 
ter um olhar plural sobre os diferentes fatores que comprometem a saúde e a 
qualidade de vida das pessoas, nos mais diversos cenários de vida.  

Não menos importante, é preciso implementar mecanismos 
adequados e sistemáticos de avaliação dessas ações ou programas voltados 
para a promoção da saúde, de forma que os mesmos possam ser adaptados 
às mudanças produzidas pelo mundo contemporâneo. 

A promoção da saúde parece ser o caminho mais curto e mais 
econômico para se atingir efetivamente a desejada equidade das condições 
de saúde e qualidade de vida da população brasileira. 

 
Profª Drª Maria Cristina Flores Soares 

Membro do Corpo Editorial 
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