A ENFERMAGEM COMO SUPORTE ESSENCIAL NO CUIDADO AO PACIENTE
INTERNADO: NOTA PREVIA

EDAIANE JOANA LIMA BARROS!
MARIA CRISTINA CHAGAS?

A intervencdo da equipe de enfermagem junto ao paciente internado € essencial, por
apresentar-se como instrumento no cuidar direto, no oferecimento das orientagcbes e
administracdo da medicacdo na hora exata, auxiliando nos processos de adaptacdo, bem como,
contextualizando o olhar sobre o paciente como ser humano Unico. O objetivo do estudo é
verificar a importancia da enfermagem no cotidiano do cuidar junto ao paciente internado.
Pretendemos realizar uma reflexdo tedrica acerca do tema, tendo em vista a vivéncia no
servico hospitalar, a partir de bibliografias que tratem do assunto. A enfermagem como parte
no cuidado envolve os seguintes aspectos: uma abordagem humana de carater assistencial, em
que as praticas sdo decodificadas, a fim de que o paciente internado entenda seu processo de
salide-doenca e seja feita a promogdo de sua salde, tendo como resposta a essa intervencao, a
agilidade de sua alta e o retorno ao seu ambiente familiar com maior qualidade de vida.

Descritores: Enfermagem, cuidado, paciente.

! Enfermeira da A. C. Santa Casa do Rio Grande; Mestranda em Enfermagem — FURG; Membro do Grupo de
Estudo e Pesquisa em Gerontogeriatria, Enfermagem/Salde, Educacio (GEP-GERON/FURG/CNPQ) e do Grupo
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